Cuneo - Per I'asportazione
del disco intervertebrale, ciog
farsi togliere un'ernia del di-
sco, all'ospedale di Savigliano
bzsngna attendere 525 giorni.
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Cioé quasi un anno e mez-
zo da quando si viene visitati
la prima volta e il medico de-
cide che l'ernia & da rimuo-
vere. Per la sostituzione to-
tale dell'anca, se & urgentissi-
ma, ciod se & un intervento di
"Classe A" dove ¢’ il reale ri-
schio di aggravamento in ca-
so di ritardo, all'ospedale di
Mondovi si devono aspetta-
re 138 giorni, quattro mesi e
mezzo, anche se la legge di-
spone che l'intervento deb-
ba essere fatto entro 30 gior
ni. Se non & proprio urgente e
il paziente avverte “solo” gravi
dolori e disfunzioni, si aspet-
tano 235 giorni, se poi non &
urgente, a Savigliano si aspet-
ta quasi un anno: 307 gior-
ni. Ma i giorni diventano “so-
lo piti” 96 se ad operarsi si va
alla casa di cura Citta di Bra,
clinica privata convenzionata,
I tempi di attesa per gli in-
terventi chirurgici in Piemon-
te in questi primi sei mesi del
2013 evidenziano un disagio
e un'inefficienza che coinvol-
ge un po’ tutte le strutture sa-
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La soluzione che propone il Pd in Regione & I"utilizzo delle sale operatorie per tutto il gmmn con la deroga per le assunzioni di anestesisti e chirurghi

Un anno e mezzo per un’ernia del disco

Le liste di attesa degli ospedali cuneesi con alcuni casi limite che “invitano” a lasciare il pubblico per il privato

nitarie regionali e anche quel-
le cuneesi dove ci sono dayve-
t'tI:l1 casi limite. Una situazione
che si acuisce sempre piil per-
ché il personale medico man-
ca, non pud essere sostitui-
to o incrementato per il bloc-
co delle assunzioni, e dunque
manca la possibilita di utiliz-
zo di sale operatorie e mac-
chinari, spesso di prim’ordi-
ne. Una situazione che inne-
sca anche 'abbandono del
pubblico verso il privato, dove
spesso operano gli stessi me-
dici assunti dal pubblico, co-
me alternativa a passare mesi
in situazioni di sofferenza.

"I dati - spiega Elio Rosta-
gno, consigliere regionale del
Pd - evidenziano un profondo
disagio imposto ai cittadini
piemontesi: la scelta di sotto-
porsi a intervento chirurgico
deriva da sofferenze e disfun-
zioni che hanno un impatto
significativo sulla qualita del-
la vita. Il superamento di Limi-
ti ragionevoli spinge i cittadi-
ni verso strutture private, o a
passare mesi di disagi”.

Sempre analizzando la si-

tuazione del cuneese, per
un'urgente prostatectomia ra-
dicale all'Ospedale San Laz-
zaro di Alba si deve aspettare
un mese e mezzo; ci vogliono
300 giorni per la riparazione
del dito a martello all'ospeda-
le di Saluzzo, contro i 60 mas-
simi previsti, 260 per la sosti-
tuzione del ginocchio a Mon-
dovi, 159 per la tonsillectomia
a Savigliano, 131 giorni per ti-
roidectomia al Santa Croce e
Carle di Cuneo. Per gli inter-
venti in cui sono previsti tem-
pi massimi di 180 giorni per-
ché non urgenti ma da fa-
re, oltre ai due casi gia cita-
ti dell'ernia e dell'anca a Sa-
vigliano si deve attendere 303
giorni per la sostituzione del
ginocchio, 268 giorni per ti-
midectl}mm al Santa Croce e
Carle di Cuneo, 265 giormni per
la tiroidectomia parziale sem-
pre a Cuneo.

Le liste di attesa, oltre al
fatto che causano disagi e sof-
ferenze inutili ai cittadini che
non possono permettersi il
privato, hanno anche un al-
tro risvolto antieconomico,

ciot quello di aumentare i co-
sti a spese della sanita pubbli-
ca. Se si deve aspettare un an-
no per un intervento, la mag-
gior parte delle volte si deve-
no fare esami all'inizio, du-
rante l'attesa e prima dell'o-
perazione. Un caso di un cit-
tadino cuneese, di cui omet-
tiamo ovviamente il nome, &
emblematico. Aspetta da mesi
un intervento alla schiena in
neurochirurgia del Santa Cro-
ce e nel mentre ha fatto: un'e-
cografia addominale, due Tac
addominali, una Tac rachide
lombo sacrale, una risonan-
za magnetica, una scintigra-
fia, un elettrocardiogramma
e cingue prelievi del sangue,
ma dell'intervento non sa an-
cora nulla e quando sara l'o-
ra dell'operazione dovra rifa-
re buona parte degli esami.
“Cid che il governo regiona-
le non capisce - continua Ro-
stagno - & il fatto che ragiona
su logiche vecchie. Si sono co-
struite e attrezzate sale ope-
ratorie costosissime che non
VEngono usate o Sono sottou-
tilizzate. Le sale operatorie

devono lavorare come in tutta
Europa dalle 8 alle 18, e non
solo la mattina e non posso-
no esserci spostamenti di me-
dici come quello avvenuto tra
Cuneo e Mondovi solo perché
a Mondovi non si fa la notte.
E come se una fabbrica com-
prasse un importante macchi-
nario per usarlo poche ore al
giomo, mentre si sa che pit
si utilizza, pit i costi si ridu-
cono. Investire in personale,
abbattere le liste di attesa so-
no costi da affrontare subito ¢
nel tempo si diminuiscono, ¢
anche significativamente”,

La mancanza di persona-
le & riferita soprattutto al pro-
blema di chirurghi e anestesi-
sti che mancano e che il turn
over non permette di rimpiaz-
zare, Esistono le deroghe che,
come & avvenuto al Santa Cro-
ce, la Regione ha concesso.
Ma non basta. Un ospedale
come il Santa Croce, dove per
il nuovo blocco operatorio si &
speso qualcosa come venti mi-
lioni, non pud vedere le sue
sale operatorie vuote perché
mancano gli anestesisti,

Per il gruppo regionale del
Pd c'¢ poi un'aggravante. Nel
2014 infatti con la libera cir-
colazione europea per la cura,
i piemontesi potranno anda-
re a farsi operare all'estero ¢
la Regione dovra pagare con-
ti molto salati. Ma potra an-
darci solo chi pud anticipare
i costi dell'intervento (perché
prima si paga e poi la Regio-
ne rimborsa) e non tutti pos-
sono permettersi di anticipare
cifre importanti. Cosl i meno
abbienti dovranno rassegnar-
si ad aspettare sempre pihi a

lungo.

]égé()poi il paradosso del Day
Hospital, una modality orga-
nizzativa di assistenza ospe-
daliera che comporta minori
costi per il servizio sanitario
e un impatto minore sul cit-
tadino, che riduce al minimo
la permanenza in ospedale. I
tempi dovrebbero dunque es-
sere rapidi perché la struttu-
ra & pensata per rendere la sa-
nita pit fluida e immediata, ¢
invece anche qui ci sono atte-
se che durano settimane.
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